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                              Приложение 2
к программе Труновского муниципального округа
Ставропольского края «Укрепление общественного
здоровья на территории Труновского муниципального
округа Ставропольского края»

Перечень мероприятий программы Труновского муниципального округа Ставропольского края
«Укрепление общественного здоровья на территории Труновского муниципального округа
Ставропольского края»

	№

п/п
	Наименование программных мероприятий
	Ответственные исполнители
	Срок реализации
	Характеристика результата мероприятия программы


	1
	2
	3
	4
	5

	1.Выявление и коррекция факторов риска основных хронических неинфекционных заболеваний у населения Труновского муниципального округа Ставропольского края



	1.1.
	Развитие службы медицинской профилактики Государственного бюджетного учреждения здравоохранения «Труновская районная больница»

(далее - ГБУЗ СК «Труновская РБ»)

	ГБУЗ СК «Труновская РБ»
	постоянно
	увеличение охвата профилактическими мероприятиями населения Труновского муниципального округа Ставропольского края (далее - округ)

	1.2.
	Разработка плана мероприятий по укреплению кадрового состава и материально - технической базы службы медицинской профилактики 


	ГБУЗ СК «Труновская РБ»
	декабрь 2024 г.,

далее – ежегодно в декабре
	укомплектование медицинскими кадрами службы медицинской профилактики округа


	1.3.
	Совершенствование методического и материально-технического обеспечения первичной медико-санитарной помощи для внедрения эффективных методов выявления и коррекции основных неинфекционных заболеваний
	ГБУЗ СК «Труновская РБ»
	постоянно
	снижение уровня заболеваемости и смертности населения от хронических неинфекционных заболеваний и увеличение продолжительности жизни жителей округа



	1.4.
	Внедрение эффективных технологий профилактики  неинфекционных заболеваний среди взрослого населения


	ГБУЗ СК «Труновская РБ»
	постоянно
	снижение уровня заболеваемости и смертности населения от хронических неинфекционных заболеваний и увеличение продолжительности жизни жителей округа

	1.5.
	Выполнение планов диспансеризации и профилактических медицинских осмотров определенных групп  взрослого населения


	ГБУЗ СК «Труновская РБ»
	декабрь 2024 г.,

далее – ежегодно в декабре
	100 процентный охват профилактическими мероприятиями населения округа

	1.6.
	Проведение мониторинга реализации мероприятий по выявлению и коррекции факторов риска хронических неинфекционных заболеваний


	ГБУЗ СК «Труновская РБ»
	декабрь 2024 г.,

далее – ежегодно в декабре
	снижение уровня заболеваемости и смертности населения от хронических неинфекционных заболеваний и увеличение продолжительности жизни жителей округа 



	1.7.
	Проведение  массовых профилактических мероприятий, приуроченных к Международным и Всемирным дням здоровья
	
	ежегодно
	формирование ценностных ориентаций на здоровый образ жизни (далее – ЗОЖ) среди населения округа, повышение информированности населения округа



	1.7.1.
	Всемирный день борьбы против рака 


	ГБУЗ СК «Труновская  РБ»;
государственное    бюджетное учреждение  социального обслуживания населения    «Труновский           комплексный центр  социального обслуживания населения»     (далее – КЦСОН) 
(по согласованию); 
муниципальное            казенное учреждение «Методический центр Труновского муниципального округа     Ставропольского края» (далее – МКУ «МЦ ТМО»


	04 февраля
	

	1.7.2.
	Всемирный день борьбы  с туберкулезом 
	ГБУЗ СК «Труновская  РБ», 
КЦСОН
(по согласованию),
МКУ «МЦ ТМО»


	24 марта
	

	1.7.3.
	Всемирный день здоровья 


	ГБУЗ СК «Труновская  РБ»; 
КЦСОН 
(по согласованию), 
муниципальное  бюджетное учреждение  «Молодежный центр Труновского муниципального округа       Ставропольского края» (далее – молодежный центр);
отдел образования    администрации       Труновского муниципального округа        (далее – отдел образования),
Комитет по физической культуре и спорту администрации Труновского муниципального округа Ставропольского края (далее – комитет по    физической культуре и спорту),                         отдел социального    развития, опеки и       попечительства администрации Труновского муниципального округа Ставропольского края (далее - отдел социального развития), 
МКУ «МЦ ТМО»

Отдел культуры администрации Труновский  муниципального округа Ставропольского края (далее - Отдел культуры)


	07 апреля
	

	1.7.4.
	Всемирный день борьбы с астмой 


	ГБУЗ СК «Труновская РБ»


	07 мая
	

	1.7.5.
	Всемирный день борьбы с гипертонией 


	ГБУЗ СК «Труновская РБ»


	17 мая
	

	1.7.6.
	Всемирный день без табака 
	ГБУЗ СК «Труновская РБ»,
МКУ «МЦ ТМО»

молодежный центр,
отдел образования
комитет по физической культуре и спорту

 отдел социального 
развития
Отдел культуры 

КЦСОН                      (по согласованию),

	31 мая
	

	1.7.7.
	Всемирный день сердца 
	ГБУЗ СК «Труновская РБ»

	29 сентября
	

	1.7.8.
	Всемирный день трезвости 
	ГБУЗ СК «Труновская  РБ»,
МКУ «МЦ ТМО»

отдел образования
комитет по физической культуре и спорту
Отдел культуры


	03 октября
	

	1.7.9.
	Всемирный день борьбы с раком груди 
	ГБУЗ СК «Труновская РБ»
	15 октября
	

	1.7.10.
	Всемирный день борьбы с инсультом 
	ГБУЗ СК «Труновская  РБ»

КЦСОН
(по согласованию)


	29 октября
	

	1.7.11.
	Всемирный день борьбы с сахарным диабетом 
	ГБУЗ СК «Труновская  РБ», 
КЦСОН 
(по согласованию)


	14 ноября
	

	1.7.12.
	Всемирный день борьбы со СПИДОМ 
	ГБУЗ СК «Труновская РБ»
МКУ «МЦ ТМО»

комитет по физической культуре и спорту
Отдел культуры 


	01 декабря
	

	2. Проведение мероприятий по ограничению потребления табака, немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ и алкоголя



	2.1.
	Размещение в средствах массовой информации (далее - СМИ) информационных материалов, социальной рекламы о вреде потребления табака, немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ и алкоголя


	ГБУЗ СК «Труновская РБ»

отдел социального    развития

молодежный центр
	ежеквартально
	увеличение количества граждан, информированных о необходимости ведения здорового образа жизни, своевременной профилактике заболеваний



	2.2.
	Проведение информационных кампаний, направленных на формирование здорового образа жизни, на профилактику и прекращение потребления табака, немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ и алкоголя


	ГБУЗ СК «Труновская РБ»
молодежный центр МКУ «МЦ ТМО»

комитет по физической культуре и спорту
Отдел культуры 


	по полугодиям
	увеличение количества граждан, информированных о необходимости ведения здорового образа жизни, своевременной профилактике заболеваний



	2.3.
	Разработка и тиражирование печатных раздаточных материалов (буклеты, брошюры, памятки) для населения.
	ГБУЗ СК «Труновская РБ»


	по полугодиям
	увеличение количества граждан, информированных о необходимости ведения здорового образа жизни, своевременной профилактике заболеваний


	2.4.
	Организация проведения:

межведомственных семинаров-совещаний для работников учреждений образования, культуры, молодежных организаций, учреждений социальной защиты и правоохранительных органов по вопросам формирования ЗОЖ, профилактики алкоголизации и наркотизации населения


	ГБУЗ СК «Труновская РБ»


	ежеквартально
	повышение уровня знаний по вопросам формирования ЗОЖ, профилактики алкоголизации и наркотизации населения, пагубного табакокурения

	3.Формирование культуры здорового питания населения



	3.1.
	Распространение социальной рекламы по вопросам здорового питания в медицинских организациях, средствах массовой информации, образовательных организациях
	ГБУЗ СК «Труновская РБ»

отдел социального развития

	ежеквартально
	увеличение количества граждан, информированных о необходимости ведения здорового образа жизни, своевременной профилактике заболеваний



	3.2.
	Организация качественного горячего питания в дошкольных образовательных организациях округа


	отдел образования
	постоянно во время учебного процесса
	укрепление здоровья детского населения округа

	3.3.
	Проведение мероприятий по организации питания учащихся начальных классов (1 - 4 классы) и детей из малоимущих семей, и детей, находящихся в социально опасном положении, обучающихся в 5 - 11 классах общеобразовательных организаций округа


	отдел образования
	постоянно во время учебного процесса
	укрепление здоровья детского населения

	4. Повышение уровня физической активности



	4.1.
	В рамках реализации регионального проекта «Спорт – норма жизни» создание для всех категорий и групп населения условий для занятий физической культурой и спортом, массовым спортом, в том числе повышение уровня обеспеченности населения объектами спорта, и подготовка спортивного резерва.
	комитет по физической культуре и спорту 
	постоянно
	формирование ценностных ориентаций на ЗОЖ среди населения

	4.2.
	Развитие массового спорта и общественного физкультурно-оздоровительного движения, привлечение населения к систематическим занятиям физической культурой и спортом:

 
	комитет по физической культуре и спорту
	проведение спортивно-массовых мероприятий согласно календарного плана в течение года
	увеличение доли граждан, занимающихся физической активностью до 63% к 2028 году

	4.2.1
	Проведение школьных, муниципальных, межмуниципальных соревнований, включающих в себя следующие дисциплины: волейбол, легкая атлетика, настольный теннис, участие в региональных соревнованиях «Веселые старты»


	комитет по физической культуре и спорту
отдел образования


	
	увеличение доли детей и подростков, занимающихся физической активностью

	4.2.2
	Подготовка взрослого населения старше 18 лет к сдаче норм Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» на муниципальном, краевом и всероссийском этапах


	комитет по физической культуре и спорту
	
	увеличение доли граждан трудоспособного возраста, занимающихся физической активностью

	4.2.3.
	Организация и проведение среди людей старшего поколения и лиц с ограниченными возможностями здоровья муниципального и краевого этапов спартакиады ветеранов (пенсионеров и др.)

	комитет по физической культуре и спорту 
	
	увеличение доли граждан старшего поколения, занимающихся физической активностью

	4.3.
	Развитие спортивной инфраструктуры для занятия физической культурой и спортом
	комитет по физической культуре и спорту      территориальные       отделы администрации Труновского муниципального округа     Ставропольского края
	постоянно
	увеличение количества  объектов спортивной инфраструктуры для занятия физической культурой и спортом всех слоев населения

	5.Формирование основ здорового образа жизни среди детей и подростков


	5.1.
	Повышение уровня информированности детей и подростков о вреде табакокурения и употребления алкоголя, а также нерационального питания и низкой физической активности:
	ГБУЗ «Труновская РБ»
«МКУ МЦ ТМО»

молодежный центр

	ежемесячно в течение учебного года
	формирование ценностных ориентаций на ЗОЖ среди детей и подростков 

	5.2.
	Ежегодное проведение информационной акции для детей и подростков в рамках летней оздоровительной кампании
	ГБУЗ «Труновская РБ»; КЦСОН
 (по согласованию)
отдел образования
Отдел культуры


	ежегодно
	профилактика детского травматизма, укрепление здоровья детского населения

	5.3.
	Подготовка волонтерских отрядов из числа старшеклассников образовательных организаций округа с целью формирования ЗОЖ.
	молодежный центр


	постоянно
	повышение престижа нравственных ценностей и здорового образа жизни в подростковой и молодежной среде



	5.4.
	Проведение социально - психологического тестирования обучающихся общеобразовательных учреждений на предмет потребления наркотических средств, психотропных и других токсических веществ

	ГБУЗ «Труновская РБ», отдел образования 

МКУ «МЦ ТМО»

	ежегодно

I и III квартал
	активное выявление детей потребляющих наркотические средства, психотропные и другие токсические вещества

	5.5.
	Обеспечение отдыха и оздоровления детей, находящихся в трудной жизненной ситуации
	отдел образования  
МКУ «МЦ ТМО»

 КЦСОН 
(по согласованию)
	в течение года
	укрепление здоровья детского населения округа


